
 

                                                          PELIGROSA 
                  POT COMMUN SUD OUEST 2015/2016 
 

                                            Chorégraphe :        Ria Vos (Mars 2015) 

                              Description :          Danse en ligne 32 temps – 4 murs 

                              Niveau :                Débutant 

                              Musique :              “Peligrosa” par Javier Rios 

                      Départ :                 intro + 4x8 

 

CROSS ROCK, R CHASSE ¼ TURN RIGHT, ¼ TURN R CHASSE L, ROCK BACK 

1-2  Cross Rock PD devant PG 

3&4  Pas Chassé PD à D avec ¼ de tour à D 

5&6  ¼ de tour à D avec pas chassé PG à G 

7-8  Rock Step PD en arrière 

 

¼ TURN L, ¼ TURN L, CROSS SHUFFLE, ¼ TURN L SHUFFLE FORWARD, STEP FWD, TAP 

1-2  ¼ de tour à G avec PD en arrière, ¼ de tour à G avec PG à G 

3&4  Cross Shuffle PD à G 

5&6  ¼ de tour à G avec Pas Chassé PG en avant 

7-8  PD en avant, Pointer PG derrière PD 

  

L BACK-LOCK-BACK LOCK STEP, R BACK-LOCK-BACK LOCK STEP 

1-2  En diagonale arrière G, PG en arrière, Croiser PD devant PG 

3&4  En diagonale arrière G, Step Lock Step PG 

5-6  En diagonale arrière D, PD en arrière, Croiser PG devant PD 

7&8 En diagonale arrière D, Step Lock Step PD 

Option facile : 

1-2-3&4 PG à G, PD à côté du PG, Pas Chassé en diagonale arrière G : GDG 

5-6-7&8 PD à D, PG à côté du PD, Pas Chassé en diagonale arrière D : DGD 

   

ROCK BACK, SHUFFLE ½ TURN R, ROCK BACK, KICK BALL CHANGE 

1-2 Rock Step PG en arrière 

3&4 ½ tour à D avec pas Chassé en arrière (GDG) 

5-6 Rock Step PD en arrière 

7&8 Kick Ball Change PD 

 

TAG : après le 13ème mur qui démarre face à 12h00, le tag intervient face à 3h00 

R CROSS ROCK, R SIDE ROCK 

1-2 Cross Rock PD devant PG 

3-4 Rock Step PD à D  

 
                                    PD : Pied Droit - PG : Pied Gauche – PdC : Poids du Corps 

                       

                           Recommencez  au  début  et  Souriez 

          Feuille préparée par Western  Dance  Casteljaloux 

      http://westerndancecasteljaloux.e-monsite.com/ 

     (Si vous constatez des erreurs, merci de nous en informer) 

 


